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摘  要
摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要内容摘（300字左右，小四宋体）
关键词：关键词1；关键词2；关键词3
一、引言
正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正正文文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正正文文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文（中文小四宋体，英文或数字Times New Roman）
二、标题
1. 正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正正文文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正正文文正文正文
（1）正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正正文文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正正文文正文正文
三、标题

1. 正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正正文文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正正文文正文正文
（1）正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正正文文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正正文文正文正文
四、结束语
正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正
（中文小四宋体，英文或数字Times New Roman）
注：正文结构可根据本人论文内容结构灵活调整，以上仅做参考。
论文引用式样：

技术工具和远程教育之间存在着一种相互推动的演进关系。[1]
表格式样：

                        表1  表格标题
	字段
	字段
	字段
	字段

	1.0
	1.1
	1.2
	1.3

	1.4
	1.5
	1.6
	1.7


注：表格题注、名称、字体、字号全文统一。
公式式样： 
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注：建议使用公式编辑器编辑
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[1] 孙洪涛, 陈丽, 王志军. 远程学习工具交互性研究[J]. 中国远程教育, 2017 (4): 33-41.
[2] 加涅, 布里格斯, 韦杰, 等. 教学设计原理[M]. 华东师范大学出版社, 1999.
[3] Cross K P. Adults as Learners. Increasing Participation and Facilitating Learning[J]. 1981.
注：中文用小四宋体，英文用小四Times New Roman。
谢  辞
正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文正文。
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